pérdida de biodiversidad y el surgimiento de nueuas enfermedades. ' & 77

\ A semejanza de la comunicacién electroquimica que tiene lugar en el intrincado
\ entramado de las raices de las plantas, la plataforma One Health es un tejido de
relaciones entre profesionales de diversas disciplinas relacionadas con la salud a lo
largo y ancho de nuestro planeta. o )/?" el S > 25
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HEALTH

Los avances en la sanidad y salud y la creciente actlmdad humana e industrial del suglo =
?\‘\ XX han provocado el cambio climdtico, la degradacién de los ecosistemas naturales, la

\pavee

=\

are interconnected in asdelicate balance a new approach is proposed.

Human activities.in the 20th century have accelerated climate change, biodiversity
loss and the emergence of new diseases. As human, animal and environmental health
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ONE HEALTH

Es una iniciativa promovida por organizaciones como la OMS, la OIE y la
FAO, ampliando la nocién de salud tanto a las personas como al planeta,
para afrontar retos del siglo XXI tales como el cambio climdtico o las
pandemias. Médicos, uveterinarios, farmacéuticos, ambientalistas y
cientificos, que trabajan a nivel global en un enfoque colaborativo para
mejorar la salud de personas y animales y velar por la proteccién del
medio ambiente.

NUEVOS PRINCIPIOS

- Abordar las enfermedades de forma
preventiva.“Es mejor prevenir que curar”.

- La colaboracion interdisciplinaria brinda
soluciones integrales. St i
El desarrollo sostenible y una vida saludable.”

NUEVOS RETOS

La investigacién y control
de enfermedades
zoonGticas como la gripe
aviar, COVID19 o la
leishmaniosis, que se
trasmiten de animales a
humanos favorecidas por
el cambio climdtico, la
movilidad y el incremento
de produccién animal.

EXITOS

Hitos médicos y cientificos como la erradicacién de la Viruela, la
greuencién y el control de la Rabia o la deteccién temprana del virus del
Ebola, son buena prueba del acierto del enfoque colaborativo y holistico.

La seguridad alimentaria garantiza la
calidad de los alimentos y la prevencién de
enfermedades como la salmonelosis o la
anisaRiasis.

La optimizacién en el uso de antimicrobianos
en la medicina humana y veterinaria, con
objeto de frenar una resistencia a los
antibiéticos de gran impacto clinico,
epidemioldgico y microbiolégico.

|t I ]
global we éiﬁg Several international organizations stgrtedr
promotmg this approach since the 2000s. Its fundamental principles
_are disease prevention, interdisciplinary collaboration, sustalpabllttg

“and healthy life. This approach facilitates the efficiency in: cr

- " [_response, such as pandemlcs and climate change:

éQUE PU EDO
APORTAR YO?.

ool
) ]untos, podemos trabajar para prevenir el enfermedades, proteger la
# biodiversidad en nuestro entorno cercano y garantizar un futuro ’
saludable para todas las formas de vidaen el planeta.
Desde el laboratorio, la cl(mca, la grunja, el zoo y en nuestro dla a d(u, -
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todos desempefiamos un p B pel.
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/

\y ""’
Social determinants -

Seguridad
alimentari

HUMAN HEALTH
Food safety .

_Movimientos de la
poblacio

Populatlon

Antibiéticos y otros movements

antimicrobianos

‘ ‘ Cambio
Antibiotics ‘ climatico
and Climate
antim icrohlul
agents
ANIMAL HEALTH
\ MEDIO

change

Contaminacion
J AMBIENTE del agua
‘ ’ Water
Ganaderia pollution

intensiva
Intensive
livestock
farming

Contaminacién
atmosférica
Atmospheric
pollution

Vectores de Deforestacion

Deforestation

Perdida de
biodiversidasd

please Biodiversity loss

vectors

Nes

Zoonoses, food safetg and antlblotlc rest;jch;% m spotlight.
Cooperation between doctors, uets, scientists nmental
professionals is Rey in-order to prevent diseases, protect biodiversity and
ensure a healthy future for all forms of life on the planet.

= - ‘\R'g'i.
€ WHAT CAN.I DO?
Together we can prevent diseases, protect )

biodiversity and guarantee a healthy future for all.
Share with us‘yoursustainable and healthy habits

~Unete a O

VIDA

U



