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TERAPIAS CON'EONES MARINOS

"El secreto del efecto terapéutico de la interaccion con animales reside en la vinculacion
unica entre el ser humano, la naturaleza y el animal. La activacion de pequenos
momentos inolvidables es el motor de nuestro trabajo y nuestra motivacion para
recuperar la alegria de vivir”.

El contacto con personas que son “diferentes” representa para nosotros una “cuestion
de corazon”. Vivir y trabajar con animales es un regalo que compartimos con entusiasmo.




Terapia asistida con animales: interaccion entre seres humanos y animales

En los dltimos anos se ha descubierto la efectividad de la interaccion con animales en personas enfermas
o discapacitadas. Mediante este contacto se impulsan aptitudes sociales como la empatia. El trato con animales
refuerza la confianza en uno mismo y ayuda a desarrollar un sentimiento de responsabilidad.

Los seres humanos experimentamos a los animales como comparieros en igualdad de condiciones. En el intercambio
con ellos surgen emociones profundas y positivas y se estimula la comunicacién. Se considera que los animales
“‘rompen el hielo”, es decir, que ayudan al desbloqueo y sirven como estimulacion general en la psicoterapia.

Aportan a las personas nuevas ganas de vivir, aumentan la confianza en uno mismo como por milagro, aportando
confianza y momentos de felicidad.

Los leones marinos contribuyen de forma especial en la terapia y la pedagogia

En la interaccion con los leones marinos, el maravilloso elemento del agua aparece de manera totalmente natural.

El agua cuenta con algo primordial, fluye, tiene capacidad de adaptacion y versatiidad y efecto equilibrador.

Los leones marinos son mamiferos marinos carinosos, alegres, sociales y con una increible capacidad de aprendizaje.
En esta interaccion funcionan como acompanantes terapéuticos ya que se convierten en asistentes con un gran
potencial terapéutico.

Los leones marinos tienen mucho que ofrecen a personas con trastornos fisicos, psiquicos y emocionales.

En la interaccion con animales se refuerza y estimula el desarrollo cognitivo, emocional y social de las personas.

Lo denominamos activacion de la propia fuerza, percepcion y estimacion. Sabemos por experiencia que la naturaleza
despliega todo su potencial alli donde la terapia y el entendimiento fracasan, por lo que los animales generan efectos
beneficiosos en las personas. De esta forma, pueden complementarse o mejorarse las condiciones de vida de

los pequefios y grandes “pacientes”.

Surge una interaccion con capacidad de autocuracion beneficiosa

Las actividades asistidas por animales estan orientadas a personas con diferentes problemas

y enfermedades

Derrame cerebral, burnout, demencia, depresion, estrés, trastornos por estrés, fobias, miedos, coacciones,
sobreexigencia, problemas de autoestima, conflictos, separacion, tristeza, discapacidad mental y de aprendizaje,
trastornos del desarrollo psicomotriz, victimas de abusos y violencia, trastornos de la percepcion, trastornos

del lenguaje, problemas de conducta, trastorno por déficit de atencion e hiperactividad, autismo, trastornos

de las habilidades motrices finas y gruesas, asi como dificultades de equilibrio y coordinacion y fatiga terapéutica,
entre otros.
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Los encuentros entre seres humanos y animales pueden impulsar positivamente e influir
de forma beneficiosa en la salud fisica y mental de las personas

Nuestra terapia asistida por animales esta dirigida a ninos, jovenes y adultos que no reaccionan a las terapias
y métodos de desarrollo convencionales y se muestran cansados o resistentes a ellas. Trabajamos con nuestros
leones marinos de acuerdo al principio de libre interaccion. El encuentro entre el ser humano y el animal.

El trabajo afectivo entre seres humanos y leones marinos ofrece una fantastica relajacion para reunir fuerzas,

volver en si y continuar evolucionando. Las interacciones con animales son procesos terapéuticos de medicina
alternativa que emplean animales como asistentes. Estos efectos sirven para aliviar los sintomas de enfermedades
psiquiatricas, psiquicas, neuréticas y neurologicas, asi como discapacidades mentales o psiquicas. La presencia

de leones marinos establece un espacio para el desarrollo personal y un entorno de aprendizaje positivo
individualizado. Los animales consiguen confianza y “abren la puerta” del subconsciente. Estudios cientificos demuestran
que numerosos efectos beneficiosos se atribuyen a la interaccion asi como a la presencia de animales. Los animales
influyen positivamente en la psique, la atencion y la capacidad de concentracion, las habilidades funcionales sociales,
emocionales y cognitivas, la confianza en uno mismo, la funcién sensomotora y la motivacion de las personas.

Los leones marinos nos ensenan a estar atentos, a ampliar la vision y a vivir el momento. En muchos casos, son los
mejores terapeutas.

Los momentos mas bellos en la vida son los pequenos instantes
en los que sientes que estas en el lugar y en el momento adecuado.
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Lo primero que se encuentra, lo dltimo por lo que se extiende la mano, lo mas valioso
que se posee en la vida, todo eso es la familia

Los padres de ninos con discapacidades graves hacen un trabajo increible. En un principio, deben enfrentarse

a la discapacidad del propio hijo. Tienen que aprender a tratar cada dia con condiciones de vida diferentes,

a lo que se anaden las reacciones mas diversas que deben afrontar por parte de la sociedad y de la propia
Administracion. También los hermanos suelen verse afectados en la mayoria de los casos -condicionados

por la situacion-, y soportan una carga muy importante. Comparten la responsabilidad, participan en los cuidados,
sufren limitaciones y a veces reciben menos carifio. En estos casos, se demanda una terapia familiar orientada

a los ninos en un contexto vacacional.

Interaccion con leones marinos en Terra Natura Benidorm

Terra Natura es “diversion para todos”. Un parque zoologico gestionado con carifio en un maravilloso entorno.
Ofrece numerosas posibilidades de ocio para toda la familia, ya sea disfrutando de un bafno en Aqua Natura
o encontrandose con los animales de cerca en Terra Natura.

Las familias con hijos y las personas con movilidad reducida pueden visitar el parque zoolégico con todas sus
experiencias y actividades de forma accesible y sin barreras. Tanto el zooldgico -pensado para familias-, como
los amables empleados dan la bienvenida a todos los clientes.

Oferta y demanda: los leones marinos como asistentes terapéuticos

Petra y Roland Duss son entrenadores de leones marinos de renombre internacional y cuentan con una importante
repercusion mediatica de éxito. Desde hace muchos anos, la familia Duss vive junto a sus leones marinos.
Cada uno de ellos es compariero, amigo y miembro de la familia.

Nuestros asistentes terapéuticos se llaman Tino, Joe y Lucy. Los leones marinos son capaces de fortalecer
a las personas y de animarlas emocionalmente. Y por eso, Tino, Joe y Lucy asisten de manera especificamente
terapéutica en el ambito de la interaccion con animales.

La familia Duss y sus leones marinos representan una verdadera muestra de amor a la hora de asistir a personas
que necesitan ayuda. Su intencion es hacer sonreir a grandes y pequerios gracias a sus animales, aportarle luz
en su vida y asistirlos en su desarrollo.

La interaccion con animales incluye todos los procedimientos cuyo contacto con los animales modifican la vida

de las personas de manera beneficiosa en aspectos psicologicos y de inclusion social. Se encarga conscientemente
de actuaciones programadas con personas y animales.

Nuestros leones marinos no pueden curar enfermedades, pero si pueden regalar alegria y ganas de vivir, distraer
del dolor mental y fisico y de la soledad y asi contribuir al fortalecimiento propio.

iEstaremos encantados de recibirles!
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La dinamica de la terapia depende de muchos factores, pero eso lo sabremos casi tras el primer contacto entre
los ninos y los animales.

Los precios de las sesiones son:

Terapia de 1 dia: 150€

Incluye: 1 sesion de terapia para una persona con discapacidad (entrada al parque Aqua Natura incluida).
1-2 familiares asistentes en el agua (acompanantes) (entrada al parque Aqua Natura al 50%).
1-2 acompanantes mas, sin acceso al recinto de los animales (entrada al parque Aqua Natura al 507%).
(Méximo 4 acompanantes).

Bono de 3 dias de terapia: 420€

Incluye: 3 sesiones de terapia para una persona con discapacidad (entrada al parque Aqua Natura incluida).
1-2 familiares asistentes en el agua (acompafantes) (entrada al parque Aqua Natura al 50%).
1-2 acompanantes mas, sin acceso al recinto de los animales (entrada al parque Aqua Natura al 50%).
(Maximo 4 acompanantes).

Bono de 7 dias de terapia: 910€

Incluye: 7 sesiones de terapia para una persona con discapacidad (entrada al parque Aqua Natura incluida).
1-2 familiares asistentes en el agua (acompanantes) (entrada al parque Aqua Natura al 50%).
1-2 acompanantes mas, sin acceso al recinto de los animales (entrada al parque Aqua Natura al 50%).
(Maximo 4 acompanantes).

Es preciso mantener una reunion previa para conocer al nin@ y saber qué aprovechamiento puede obtener

al margen del propio enriquecimiento que implica disfrutar del trato directo con los animales, que ya de por

si le imprimen una sensibilidad muy especial.

No hay un nimero minimo de sesiones.

Actualmente ya tenemos reservas para todo el verano, pero hay hueco casi todos los dias.

El parque abre de 10'30h a 20°00h, pero nos gusta hacer las terapias a primera o Ultima hora, donde gozamos
de més tranquilidad.
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